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JOAQUIN MOLLA VAYA

Septiembre 2000 — Junio 2002
PAX, VALENCIA

DOCUMENTACION SANITARIA Y ARCHIVOS CLINICOS
TECNICO SUPERIOR EN DOCUMENTACION SANITARIA

Septiembre 2002 — Junio 2005
ESCUELA DE FISIOTERAPIA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA
MEDIOS FiSICOS PARA DISTINTAS TERAPIAS

DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA

Septiembre 2005 - Junio 2007
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

OSTEOPATIA ESTRUCTURAL Y TECNICAS MANIPULATIVAS AVANZADAS CON
RAFAEL TORRES, QUIQUE LLUCH Y FRANSEC ESCARMIS. DISFUNCION MIOFASCIAL
CON ORLANDO MAYORAL, NEURODINAMICA CON EDUARDO ZAMORANO,
CONTROL MUSCULAR CON DEBORA FALLA Y CRANEOSACRAL CON ALEIN GEYN.
(1529 H. 61,16 CREDITIOS FTS)

MASTER DE OSTEOPATIA ESTRUCTURAL (RAFAEL TORRES)

Noviembre 2006 a Marzo 2007
VICENT REDOLAT, UGTPV.
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (580 H)

TECNICO SUPERIOR EN ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA APLICADA
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Febrero (24-25) Marzo (17-18) 2007
CENTRO DE TERAPIAS DE CAMPELLO (ALICANTE)

ANATOMIA PARA EL MOVIMIENTO: COLUMNA VERTEBRAL. SENSIBILIZACION,
PERCEPCION PARA TRATAR ALTERACIONES DE LA ESTATICA Y EL MOVIMIENTO
(METODO DE BLANDINE CALAIS) (32 H)

ANATOMIA PARA EL MOVIMIENTO (JOSE L. MARIN)

Enero (19-20) 2007
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA
ENTENDIENDO EL MOVIMIENTO Y LA FUNCION MUSCULAR (14 H)

KINETIC CONTROL (GRETE MELLINGEN-HOMSTOL)

Marzo (9-10-11) 2007
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

DIAGNOSIS DE LOS SUBTIPOS DE DOLOR LUMBAR MECANICO Y
REENTRENAMIENTO DE LA COLUMNA LUMBAR (30 H)

KINETIC CONTROL LUMBAR (SARAH MOTTRAM)

Mayo (28-29-30-31) 2008
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

DIAGNOSIS DE LA DISFUNCION MECANICA Y ENTRENAMIENTO DE LA ESTABILIDAD
DE LA COLUMNA CERVICAL Y LA CINTURA EXCAPULAR (52 H)

KINETIC CONTROL CERVICO-BRAQUIAL (GRETE MELLINGEN-
HOMSTOL)

Noviembre (8-9) 2008
FUNDACIO UNIVERSITAT ROVIRA | VIRGILI

DIAGNOSIS DE LOS MECANISMOS DE DOLOR Y TRATAMIENTOS (15 H)
NUEVAS FRONTERAS EN LA MATRIZ DEL DOLOR NEURO-
MUSCULOESQUELETICO (JAY P. SHAH)

Febrero (6-7) 2009

FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

ENTENDER EL FUNCIONAMIENTO DEL DOLOR, DESDE LA NEUROCIENCIA DE DAVID
BUTLER Y LORIMER MOSELEY (EXPLICAR EL DOLOR) (14 H)

EXPLAIN PAIN (MARTINA EGAN MOOG)

Octubre (16-17) 2009
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

ENTENDER EL FUNCIONAMIENTO DEL DOLOR, DESDE LA NEUROCIENCIA Y
TECNICAS PARA ABORDARLO (EXPLICAR EL DOLOR) (14 H)

EXPLAIN PAIN (DAVID BUTLER)
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Septiembre (5-6) 2009

FORMACION CONTINUADA DE CASTILLA LA MANCHA

ACTUALIZACION Y REVISION SOBRE ULTIMOS AVANCES SOBRE PGM (MANEL
SANTAFE, CESAR FERNANDEZ, ORLANDO MAYORAL,...) (2,1 créditos, 14 H)

| JORNADAS DE DOLOR MIOFASCIAL (ORLANDO MAYORAL)

Febrero (3-4) 2010

FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

ANALIZAR LA CEFALEA CERVICOGENICA Y SU DIAGNOSTICO DIFERENCIAL CON
RESPECTO A OTRAS CEFALEAS FRECUENTES, CON TRATAMIENTO MULTIMODAL
EN TERAPIA MANUAL Y EJERCICIOS TERAPEUTICOS (14 H)

CEFALEA CERVICOGENICA: DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

(GWENDOLEN JULL)

Febrero (5-6) 2010
FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

NUEVOS ABORDAJES BIOPSICOSOCIALES DEL DOLOR (GIANDOMENICO LANETTI,
KATJA WIECH, LINDA KNOTT, LYNNE HUNNABLE, LUIS M. TORRES, JOSE L. LAINEZ,
.. (15 H)

| CONGRESO INTERNACIONAL EN DOLOR Y FISIOTERAPIA

Octubre (7-8) 2010

MUTUA UNIVERSAL, MURCIA

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE PATOLOIGI'A NEURO-MUSCULAR, ARTICULAR Y
CIRCULATORIA, EN LA PROGRESION PATOLOGICA (15 H)

KINESIOTAPING (PACO SELVA)

Marzo (25) 2011

GRUPO GRUNENTAL, BARCELONA
| CURSO DE MANEJO TEQRICO-PRACTICO Y ESTADISTICO DE CUESTIONARIOS Y
ESCALAS DE DOLOR, SUENO Y CALIDAD DE VIDA (8 H)

MEDICION DE DOLOR

Abril (15-16) 2011

FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

INTRODUCCION A LA NEUROMATRIZ Y LOS MECANISMOS DEL DOLOR. REVISION Y
ACTUALIZACION DE LOS TEST NEURODINAMICOS EN EL MARCO DE LA
SENSIBILIZACION PERIFERICA Y CENTRAL, EDUCAR Y TRATAR CON EXPOSICION
GRADUAL BASADA EN LA NEUROCIENCIA Y LA NEURODINAMICA (14 H)

NEURODINAMICA Y NEUROMATRIZ (TIM BEAMS)
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Abril (19-20-21) 2011

FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA, UNIVERSIDAD DE VALENCIA

EVALUACION MECANISMOS PERIFERICOS Y CENTRALES DEL DOLOR
INFLAMATORIO Y NEUROPATICO, SINDROME DOLOROSO REGIONAL COMPLEJO 1
(SDRCI) Y MEMORIA DEL DOLOR. TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON DOLOR
CRONICO E INHIBICION DEL DOLOR (NO-FARMACOLOGICO) (18 H)

MECANISMOS DEL DOLOR Y SU TERAPIA POR EL MOVIMIENTO (MAX
ZUSMAN)

Diciembre (14-15-16) 2011
MUTUA UNIVERSAL, MADRID

ANATOMIA Y PATOLOGIA EN MANO TRAUMATICA, EVALUACION DE PROCESOS DE
FIBROSIS Y DE DOLOR. TRATAMIENTO MANUAL Y CON TABLA CANADIENSE (22 H)

MANO RIGIDA (VICENG PUNSOLA)

Febrero (3-4) 2012

UNIVERSITAT DE ALCALA DE HENARES, MADRID

ABORDAJES BIOPSICOSOCIALES DEL DOLOR (HERTA FLOR, CARLOS LOPEZ
CUBAS, PAUL J. WATSON, RAFAEL TORRES, IAN WILSON, JENNY MOIX,...19 H)

I CONGRESO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIAYY DOLOR

Marzo (16-17-18) 2012
ZERAPI, FISIOTERAPIA AVANZADA, CORDOBA

BIOMECANICA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO. MECANISMOS DEL DOLOR
NOCICEPTIVO Y NEUROPATICO PERIFERIDO. RAZONAMIENTO CLINICO EN LOS
TESTS NEURODINAMICOS Y TRATAMIENTO ESPECIFICO. (23 H)

NEURODINAMICA EN LA PRACTICA CLINICA (CARLOS L. CUBAS)

Mayo (12-13) 2012
UNIVERSITAT DE ALCALA DE HENARES, MADRID

REVISION ACTUAL SOBRE DOLOR Y CEREBRO, PARADIGMAS CON BASE BIOLOGICA
RELEVANTES EN EL MANEJO CLINICO DEL PACIENTE CON DOLOR AGUDO Y
CRONICO. ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO DIRIGIDAS AL CEREBRO. (14 H)
INTEGRANDO LOS AVANCES SOBRE EL CEREBRO Y EL DOLOR EN
LA PRACTICA CLINICA (LORIMER MOSELEY)

Septiembre (21-22-23) 2012
AET.EM.A, BEGUES, BARCELONA

REVISION SOBRE CIRUGIA Y PATOLOGIA EN MANO TRAUMATICA, PROCESOS DE
FIBROSIS Y DE DOLOR CENTRAL. TRATAMIENTOS CON FERULAJE (15 H)

HANDFUN MEETING (VICENG PUNSOLA Y SAARA RAATIKAINEN)

Octubre (5-6-7) 2012

ZERAPI, FISIOTERAPIA AVANZADA, CORDOBA
RIGUROSA  REVISION  ACTUALIZADA  SOBRE LA PATOLOGIA  LUMBAR
ESTABILIZADORA, VALORACION CON TEST VALIDADOS Y SU TRATAMIENTO (24 H)

CONTROL MOTOR LUMBAR (QUIQUE LLUCH)
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Octubre del 2007 hasta la actualidad
Mutua Universal en Valencia.

FISIOTERAPEUTA. TRATAMIENTO DE PATOLOGIA MUSCULO-ARTICULAR, NEURAL
Y POST-OPERATORIA.

Julio 2009
‘HOSPITAL VALENCIA AL MAR”. GRUPO NISA. (Valencia)
FISIOTERAPEUTA. SERVICIO DE DANO CEREBRAL.

Junio, Julio y Agosto 2007
Mutua Universal en Valencia y Tavernes de la Valldigna (Valencia).

FISIOTERAPEUTA. TRATAMIENTO DE PATOLOGIA MUSCULO-ARTICULAR, NEURAL
Y POST-OPERATORIA.

Diciembre 2006
Mutua Universal en Tavernes de la Valldigna (Valencia).

FISIOTERAPEUTA. TRATAMIENTO DE PATOLOGIA MUSCULO-ARTICULAR Y POST-
OPERATORIA.

Agosto 2005 a Noviembre 2006
BALNEARIO URBANO CALMA (Valencia)

FISIOTERAPEUTA. REHABILITACION DE NEURALGIAS, PUNTOS GATILLO,
PROCESOS AGUDOS CON INDIBA,...

Diciembre 2005 a Enero 2006
Mutua Universal en Tavernes de la Valldigna (Valencia).

FISIOTERAPEUTA. TRATAMIENTO DE PATOLOGIA MUSCULO-ARTICULAR Y POST-
OPERATORIA.

Julio a Septiembre 2004
PRACTICAS FUNDACIO UNIVERSITAT EMPRESA (Moviment i Salut, Olleria)

FISIOTERAPEUTA EN PRACTICAS, DESARROLLO DE TECNICAS DE PUNTOS
GATILLO, NEURODINAMICA, MANIPULACION ARTICULAR, ...

Julio 2002 a Septiembre 2003
CLINICA QUIRON (VALENCIA)

DOCUMENTALISTA. GESTION, PRESTAMO Y CONTROL DE TODA DOCUMENTACION
GENERADA POR EL PACIENTE O ENTIDAD.
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FORMACION COMPLEMENTARIA

- SEMINARIOS Y JORNADAS:

ANO
2011
2011
2007
2005
2004

2001

ORGANIZACION

HOSPITAL GENERAL
UNIVERSITARIO DE VALENCIA
PALACIO DE CONGRESOS DE
VALENCIA

HOSPITAL GENERAL
UNIVERSITARIO DE VALENCIA
UNIVERSIDAD DE VALENCIA:
ESCUELA DE FISIOTERAPIA
HOSPITAL “LA FE” VALENCIA:
UNIDAD DE COAGULOPATIAS
UNIVERSIDAD DE VALENCIA:
FACULTAD SOCIOLOGIA.

- CURSOS COMPLEMENTARIOS:

ANO
2004

2004
2004
2002

2002

1998

ORGANIZACION

GENERALITAT VALENCIANA

UNIVERSIDAD DE VALENCIA:
SERVICIO DE EXTENSION
UNIVERSITARIA

UNIVERSIDAD DE VALENCIA:
SERVICIO DE EXTENSION
UNIVERSITARIA

CATEDRA ATENEO MERCANTIL
REAL FEDERACION ESPANOLA DE
NATACION

FEDERACION DE SCOUTS DE
VALENCIA

MATERIAS

XXII ACTITUD DEL MEDICO DE FAMILIA ANTE EL
PACIENTE REUMATOLOGICO

ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPEUTAS DE MANO
Y EXTREMIDAD SUPERIOR (AETEMA)

XVIII ACTITUD DIAGNOSTICA Y TERAPEUTICA EN
ENFERMEDADES REUMATICAS

IX JORNADA DE ACTUALIZACION EN
ELECTROTERAPIA

VI JORNADAS DE FISIOTERAPIA DEL CODO EN EL
PACIENTE HEMOFILICO

CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS MAYORES

MATERIAS

CERTIFICAT DE CONEIXIMENTS DE VALENCIA: GRAU
ELEMENTAL

MASAJES Y ESTIRAMIENTOS ANALITICOS
DEPORTIVOS

INTRODpCCION A LAS PLANTAS MEDICINALES DE
MONTANA

BALNEARIOS: TURISMO DE SALUD
MONITOR DE NATACION

ANIMADOR JUVENIL, NIVEL 1
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DURACION
12 HORAS
19 HORAS
10 HORAS
10 HORAS
10 HORAS

10 HORAS

DURACION

30 HORAS
30 HORAS
30 HORAS

85 HORAS

65 HORAS



ANO
2012

2012
2011

2011
2011
2010
2009
2009

2008
2008

2007
2007

2006

2006

DOCENCIA

ORGANIZACION

ESCUELA DE DANZA ROSA
CENTELLES (PUIG)

GUITARRAS RAMIREZ (MADRID)
ESCUELA DE DANZA ESTHER
MORTES (VALENCIA)
ASOCIACION VALENCIANA ART
BALLET

CONSERVATORIO DE GODELLA
(VALENCIA)

ASOCIACION MANOS Y CUERDAS,
Y CAJA RURAL (VALENCIA)
PALAU DE LA MUSICA (VALENCIA)

ASOCIACION MANOS Y CUERDAS,
Y CAJA RURAL (VALENCIA)
UNIVERSIDAD DE VALENCIA
CONSERVATORIO SUPERIOR DE
MUSICA DE VALENCIA
ASOCIACION VALENCIANA ART
BALLET

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

CURSO INTERNACIONAL DE
GUITARRA VALLE DE ALCUDIA-
SIERRA MADRONA (HINOJOSA DE
CALATRAVA)

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

MATERIAS

FISIOLOGIA DEL ESTIRAMIENTO Y
CALENTAMIENTO DEL BAILARIN

MUSICOS: CUERPOS DE ELITE

FISIOLOGIA DEL ESTIRAMIENTO Y
CALENTAMIENTO DEL BAILARIN

FISIOLOGIA DEL ESTIRAMIENTO Y
CALENTAMIENTO DEL BAILARIN

ERGONOMIA, ESTIRAMIENTOS Y
CALENTAMIENTOS PARA MUSICOS
ERGONOMIA Y PATOLOGIAS MAS COMUNES EN
MUSICOS

CONOCIMIENTO SOBRE PATOLOGIA COMUN EN
MUSICOS Y SU PREVENCION
NEUROFISIOLOGIA DEL APRENDIZAJE Y LA
SENSIBILIDAD DEL GUITARRISTA

HIGIENE Y SALUD EN EL TRABAJO

ERGONOMIA Y PATOLOGIAS MAS COMUNES EN
MUSICOS

PREVENCION Y TRATAMIENTO EN LESIONES DEL
BAILARIN

LA SALUD DEL GUITARRISTA

ERGONOMIA'Y PATOLOGIA DE LA GUITARRA

LA SALUD DEL GUITARRISTA

Valencia, octubre 2012
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DURACION
2 HORAS

2 HORAS
4 HORAS

4 HORAS
8 HORAS
12 HORAS
20 HORAS
12 HORAS

10HORAS
20 HORAS

14 HORAS
16 HORAS

8 HORAS

16 HORAS



